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1 Presentación 

La amplia zona que abarca el tercio norte de la provincia de Burgos y el territorio de Álava forma una región 
llena de contrastes y con una marcada personalidad. En ella se encuentran y se mezclan la España atlántica y 
la mediterránea, lo que se refleja en una gran diversidad de vegetación donde conviven especies propias de 
ambos ambientes. 

Esta privilegiada situación geográfica da lugar a un paisaje compuesto por montañas, valles, bosques, ríos, 
cascadas, cuevas y desfiladeros. Además, el relieve de la zona actúa como un auténtico nexo natural que 
conecta la Cordillera Cantábrica con los Pirineos. 

Durante este viaje recorreremos rutas en ambos territorios, descubriendo los contrastes entre las distintas 
vertientes de sus montañas, donde aparecen espectaculares formaciones calizas, barrancos y escarpes, así 
como extensos bosques que combinan influencias atlánticas y mediterráneas. Hemos elegido itinerarios poco 
frecuentados que atraviesan hayedos, praderas y pastizales, junto a cascadas y roquedos calizos, incluyendo 
también la sencilla ascensión al Gorbea. 
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2 Destino 

Acantilados de Sierra Sálvada, la gran desconocida de Euskadi 

En Euskal Herria aún se pueden descubrir lugares de extraordinaria belleza que, además, albergan una notable 
riqueza natural. Uno de ellos es la Sierra Sálvada, situada en el entorno del puerto de Orduña y en el límite con 
Burgos. 

Se trata de una amplia meseta de más de cien kilómetros cuadrados cubierta de hayedos, quejigos, brezales y 
pastizales. Mientras que por el sur presenta una pendiente suave, por el norte cae bruscamente en un 
impresionante escarpe de unos 600 metros de altura. Este gran murallón calizo, que se extiende a lo largo de 
más de veinte kilómetros, domina un paisaje donde el intenso verdor de la vegetación protege antiguos chozos 
de pastores, loberas y profundas simas. 

Parque Natural de Gorbeia 

En pleno corazón de los Montes Vascos se encuentra este Parque Natural, que toma su nombre de su cumbre 
más elevada. El paisaje, marcado por formaciones kársticas que se alternan con suaves praderas de montaña, 
configura uno de los espacios naturales más amplios y representativos de Euskal Herria, compartido por las 
provincias de Álava y Bizkaia. 

La cima del Gorbea es probablemente la montaña más conocida de todo el territorio vasco. Rodeada de 
numerosas leyendas, se ha convertido en uno de los grandes símbolos del montañismo en Euskadi y en un 
destino imprescindible para cualquier aficionado a la montaña. 

El Parque Natural de Valderejo 

Otro lugar destacado de este territorio es el amplio y elevado valle que forma el Parque Natural de Valderejo. 
El paisaje está rodeado por cantiles rocosos en los que el río Purón ha abierto un estrecho y hermoso 
desfiladero. 

La tranquilidad y el aislamiento de este entorno natural, donde se encuentra la mayor colonia de buitre leonado 
de Euskadi y Burgos, invitan a descubrir este rincón único situado entre las sierras de Árcena y Bóveda. 

3 Datos básicos 

Destino: Montes de Burgos y Peña Gorbea 
Actividad: Senderismo 
Nivel físico: A y B. 
Duración: 4 días. 
Época: todo el año. 
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3.1 Nivel físico requerido para este viaje 
Nivel físico requerido 

A Forma física normal, con hábito de caminar 
No se precisa experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m 

A+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m 

B Forma física buena, con hábito de hacer deportes aeróbicos 
Aconsejable experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m 

B+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m 

C Forma física muy buena 
Imprescindible experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m 

 
Algunas aclaraciones del nivel físico requerido 
El nivel físico exigido lo marca el desnivel máximo acumulado a lo largo de una jornada. 
El nivel físico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la 
actividad. 
El tipo de terreno varía entre terreno relativamente cómodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con mayor 
inclinación. En el caso de que haya algún tramo donde se tenga que usar las manos para superar algún obstáculo o se camine por 
caminos aéreos se indicará en el programa. 
El ritmo de progresión se hace más constante y con descansos más cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningún caso, 
es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles. 

4 Programa 

A continuación, puede ver el Programa resumen (kilómetros, desniveles y duración de cada día) y el Programa 
detallado con la descripción de los aspectos más relevantes. 

4.1 Programa resumen 
Día 1. Viaje a destino, Miranda de Ebro. 

Salida de Nuevos Ministerios a las 16:00 pm Localización y parada en Burgos para recoger a más participantes. 
Burgos-El Alfoz 18:30 pm Localización. 

Día 2. Acantilados de Sierra Sálvada. La Cascada de Peñaladros y el Monte Akutxi. 

Nivel A. Sierra Sálvada. Miradores y cascada. Distancia 16 km Desnivel + 500 m Desnivel – 800 m. 

Nivel B. Sirra Sálvada. Monte Eskutxi y Ojo de Ungino. Distancia 19 km Desnivel + 850 m Desnivel – 1.100 m. 

Día 3. El Monte Gorbea. Cumbre, hayedos y cascada de Altube. 

Nivel A. El gran hayedo de Gorbeia. Distancia 14 km Desnivel + 330 m Desnivel – 330 m. 

Nivel B. Ascensión Monte Gorbea (circular desde Markina).Distancia 21 km Desnivel + 950 m Desnivel – 950 m. 

Día 4. El desfiladero del río Purón. Sierra de Árcena y desfiladero del Purón. Viaje de regreso. 

Nivel A y B. Misma ruta. Distancia 9 km Desnivel + 300 m Desnivel – 300 m 

http://www.muntania.com/
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4.2 Programa detallado 
Día 1. Viaje a destino, Miranda de Ebro. 

Salida de Nuevos Ministerios a las 16:00 pm Localización y parada en Burgos para recoger a más participantes. 
Burgos-El Alfoz 18:30 pm Localización. 

Día 2. Acantilados de Sierra Sálvada. La Cascada de Peñaladros y el Monte Akutxi. 

Hoy partiremos desde la cabecera del valle burgalés de la Losa para subir hasta la impresionante meseta que 
domina el valle del Nervión. Desde allí se alzan grandes paredes rocosas que miran hacia el territorio vasco y a 
sus valles, siempre cubiertos de un intenso verde. 

El grupo de nivel A visitará el Salto de San Miguel y la Cascada de Peñaladros, recorriendo un tramo de faja 
caliza. Por su parte, el grupo B subirá hasta el espolón de Akutxi, la cumbre más alta de esta sierra poco 
conocida. 

Nivel A. Sierra Sálvada. Miradores y cascada. Distancia 16 km Desnivel + 500 m Desnivel – 800 m. 

Desde el Puerto de Angulo, situado en el límite entre Burgos y Álava, la ruta discurre bordeando las cornisas 
calizas de la Sierra Sálvada y se asoma a la Cascada de San Miguel, donde nace el río Herrerías. Más adelante 
visitaremos la cercana Lobera, además de algunas simas y refugios de pastores que encontraremos en el 
camino, antes de llegar al portillo de Aro. Allí nos recibirá el arco de San Vitores, que marca el comienzo del 
descenso por la vertiente norte de la sierra en dirección a la Cascada de Peñaladros, escondida junto a la aldea 
de Martijana. 

Nivel B. Sirra Sálvada. Monte Eskutxi y Ojo de Ungino. Distancia 19 km Desnivel + 850 m Desnivel – 1.100 m. 

Desde el puerto de Angulo, el recorrido se adentra en la meseta de la Sierra Sálvada y asciende hasta el portillo 
de Ungino. Este paso da acceso a una amplia franja caliza en cuyo extremo se abre la curiosa formación rocosa 
conocida como el “Ojo de Ungino”. Desde este punto tan característico, la ruta continúa junto a los grandes 
paredones de la sierra hasta alcanzar, poco después, la cima del Eskutxi, el punto más alto de toda la sierra. 

Más adelante, el itinerario llega al portillo de Aro y desde su brecha inicia el descenso por la ladera norte hacia 
el valle, terminando finalmente en Añes. 

Día 3. El Monte Gorbea. Cumbre, hayedos y cascada de Altube. 

Hoy centraremos nuestra jornada en el macizo principal del Parque Natural del Gorbea. El grupo de nivel A 
recorrerá los hayedos de Altube, situados a los pies del monte Gorbea, siguiendo el Camino Natural del 
Pastoreo.  

Por su parte, el grupo de nivel B ascenderá hasta su cima, realizando bonitas rutas circulares por una de las 
cumbres más emblemáticas de los Montes de Álava, rodeada de magníficos hayedos. 

Nivel A. El gran hayedo de Gorbeia. Distancia 14 km Desnivel + 330 m Desnivel – 330 m. 

Iniciamos el recorrido en el Centro de Interpretación del Parque Natural del Gorbeia, en Sarria, para 
adentrarnos en uno de los hayedos más destacados de Álava y completar una bonita ruta circular a los pies del 
monte Gorbea. El río Baias nos acompaña al comienzo del camino y marca la dirección a seguir. 

http://www.muntania.com/
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Al poco tiempo alcanzamos un encantador puente de piedra, conocido como el puente de las Higas, y más 
adelante pasamos junto a una casa aislada. A partir de ahí comienza una suave subida entre robles. La ruta 
continúa alternando senderos y pistas, dejando a un lado la senda de Altube, hasta llegar a la parte alta del 
monte Burbona. Desde este punto iniciamos el descenso, siguiendo en todo momento las marcas amarillas 
que señalan este agradable itinerario. 

Nivel B. Ascensión al Monte Gorbea (circular desde Markina) . Distancia 21 km Desnivel + 950 m Desnivel – 
950 m. 

Es una ruta larga, aunque sin dificultades técnicas, que permite ascender al punto más alto de Vizcaya y Álava 
por un itinerario menos frecuentado que el acceso habitual. El recorrido comienza subiendo por la loma de 
Basatxi, atravesando hayedos, hasta alcanzar la amplia cumbre cubierta de pastos y matorral. 

Después, el descenso se realiza por una cresta distinta a la utilizada en la subida, bordeando el impresionante 
valle de las Herrerías, y termina en el aparcamiento de Markina. 

Día 4. El desfiladero del río Purón. Sierra de Árcena y desfiladero del Purón. Viaje de regreso. 

Para terminar nuestro viaje, después del desayuno nos acercaremos al extremo occidental de Álava, donde el 
río Purón ha formado un desfiladero estrecho y de gran belleza. Tras realizar la ruta, iniciaremos el camino de 
regreso. 

Nivel A y B. Misma ruta. Distancia 9 km Desnivel + 300 m Desnivel – 300 m 

La travesía comienza en Villafría de San Zadornil y se adentra al pie de la Sierra de Árcena, ascendiendo poco 
a poco hasta llegar a la entrada del desfiladero del río Purón. El sendero avanza muy cerca de las impresionantes 
paredes rocosas que parecen cerrar el paso. 

La aldea abandonada de Ribera marca el final del estrecho desfiladero y también el cambio de paisaje, que pasa 
a ser de carácter mediterráneo. Desde allí continuamos en dirección a la Sierra de Bóveda, a cuya falda se 
encuentra la aldea de Lalastra, punto final de esta hermosa ruta. 

5 Precio. Incluye/No incluye 

Precio. 425 €. Supl. Hab. Individual 90 €. 

5.1 Incluye 

• Servicio de guía de montaña de Muntania Outdoors. 
• Traslado desde Madrid y Burgos y traslados internos. 
• 3 noches en albergue en habitación doble con baño privado en régimen de media pensión. Hotel 

Tudanca Miranda *** en Miranda de Ebro. 
• Seguro de accidentes y rescate 
• Gestión del viaje. 

5.2 No incluye 

• Almuerzos que se harán en montaña. 
• Seguro de viaje y anulación Ergo Select. Consultar. 

http://www.muntania.com/
https://www.hoteltudanca.com/
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6 Mas información 

Material y ropa necesaria 

• Mochila de día (entre 25-35 litros).  
• Botas tipo trekking o zapatillas de montaña (recomendamos no usar zapatillas de correr en montaña). 
• Ropa técnica:  

o Calcetines. 
o Pantalón corto y largo ligero tipo trekking. 
o Camiseta térmica (primera capa).  
o Forro polar o similar (segunda capa). 
o Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina. 
o Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa). 
o Gorra para el sol. 

• Gafas de sol. 
• Cantimplora o bolsa de agua tipo Camelback mínimo 1 litro.  
• Botiquín y neceser personal. 
• Crema solar y protección labial. 
• Cámara de fotos. 
• Bastones telescópicos (si habitualmente los utiliza). 

Envío de información final del viaje 

Entre 7 y 5 días antes del inicio del viaje te informaremos del nombre y teléfono del guía que acompañará al 
grupo. Además, enviaremos más información útil que te facilitará los preparativos finales. 

Seguro de accidentes, viaje y cancelación 

La actividad tiene incluido un seguro de accidentes y rescate, pero no seguro de viaje ni seguro de cancelación. 
Si usted practica deportes de montaña u otros deportes de forma regular y además viaja le recomendamos un 
seguro de viaje, que además de cubrir accidentes y rescate tenga mayores coberturas en su viaje. 

También tiene la opción de contratar únicamente un seguro de cancelación. Si no dispone de uno, tiene la 
opción de contratarlo a través de nuestra agencia de viajes. Muntania Outdoors tramita los seguros con Galia 
y Intermundial. El coste de estos seguros es menor si lo hace a través de Muntania que si lo hace usted de 
forma directa con estas compañías. 

Consulte los precios y condiciones  https://www.muntania.com/seguros 

Seguro de accidentes y rescate incluido 

* Seguro de accidentes y rescate incluido. Nº POLIZA 4020006195 Muntania Outdoors. Teléfono de asistencia 
24h 902 09 15 57 (es el número de contacto de la empresa aseguradora Prebal, Prevsión Balear M.P.S). 

** Es responsabilidad del cliente dar parte del accidente a la aseguradora con la mayor brevedad posible. En el 
email de última información le daremos de nuevo el número de póliza y teléfono de asistencia para que lo lleve 
consigo. 

http://www.muntania.com/
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*** Según donde ocurra el incidente, el cliente tendrá que adelantar el pago si la compañía aseguradora lo 
indica siendo devuelto por parte de esta posteriormente dentro de los límites que tiene la póliza. En cualquier 
caso, Muntania Outdoors S.L. no es responsable de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia. 

**** El seguro de accidentes y rescate tiene una cobertura ilimitada en centros concertados en el ámbito 
nacional y un límite de 12.000 € tanto en asistencia sanitaria como en rescate en el extranjero, teniendo que 
ser esta cantidad, o la correspondiente si fuera superior, por el asegurado. 

Otras cuestiones 

La selección de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorológicos o por cualquier otra causa que 
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guía del viaje buscará la mejor de las alternativas posibles. 

Otras cuestiones 

La selección de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorológicos o por cualquier otra causa que 
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guía del viaje buscará la mejor de las alternativas posibles.  

Enlaces de interés 

• Parque Natural de Gorbeia 
• Valle de Nervión y Arratia 

7 Puntos fuertes 

• Traslado corto desde Madrid y Burgos. 
• Conocer los desconocidos Montes de Burgos 
• Visitar el sur del País Vasco, Gorbea 
• Paisajes variados 
• Montes de Burgos, zona poco frecuentada 

8 Otros viajes similares 

• Senderismo en el País Vasco. Amboto, Gorbea y Aizcorri 

9 Contacto 

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720) 

Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / c/ de Miguel Yuste, n.º 3, 3E 28037 Madrid 

info@muntania.com  /  www.muntania.com  /  www.geographica.es  
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